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Estate 2020: 10 idee per vacanze in montagna
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Destinazioni da esperti per chi & gid allenato, e anche
mete slow per chi quest'anno scopre le cime per la
prima volta con la bella stagione. Dove andare, e le
offerte per partire

Non serve il metro perché gli spazi sono cosi ampi da consentire a tutti di
sentirsi liberi senza rischiare di valicare i limiti, in piu i paesagei sono cosli
pieni di bellezza che gia solo sedersi e ammirarli respirando aria pura varrebbe
il viagegio dopo mesi chiusi in casa: non e un caso se la montagna ¢ in cima alle
preferenze delle partenze post Covid. Un’indagine del Touring Club dice che
per le vacanze di questanno la montagna «vola» con il 30% delle preferenze,
contro il 17% dello scorso anno, seconda solo al mare (46%) ¢ in linea con il
desiderio di 8 persone su 10 di andare in ferie in luoghi poco affollati.

Per trovate un’ispirazione per partire nella gallery sopra trovate 10 mete, tutte
in Italia, pensate per i grandi esperti di montagna ma anche per i tanti che
quest’anno per la prima volta si approcciano alle cime rinunciando alle spiagge.
Ci sono deslinazioni slow come la Val Vigezzo, paradiso a un’ora e trenta di
auto da Milano dove dedicarsi a passeggiate tra borghi senza tempo e trekking
in oasi naturalistiche tra le piu belle del Piemonte, ma anche destinazioni da

esperti come la Val Masino - in Valtellina - che e tra le preferite degli

appassionati di arrampicata. Altro grande classico lo Stelvio, dove il 13 giugno

riaprono le piste per la gioia degli irriducibili dello sci estivo. Non delude
nemmeno il sud, con il Pollino, per esempio, che ora si puo scoprire con
attivita outdoor mai provate, cosi come I'Etna dove sperimentare tour
sostenibili in mountain bhike perfetti anche solo per un weekend diverso. Mete
romantiche? ’Alto Adige con i suoi borghi perfetli, o i pacsaggi dolci della Val
d’Ayas nel cuore della Val d’Aosta. Per ogni meta troverete un itinerario per
cominciare, e un’offerta per partire senza spendere una follia. Sfogliate la
gallery
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Val Masino (Sondrio) - Valtellina

Vi piace arrampicare? Tra i posti da provare
la Val di Mello. l'area protetia piu vasta della
Lombardia, cuore della Val Masino, bassa
Valtellina, che per le sue pareti granitiche si
¢ meritiata il soprannome di "Piccola
Yosemite'. Qui laghetti fiabeschi come il
Bidet della Contessa si fanno spazio tra cime
che ollrepassano i 3000 come il Monte
Disgrazia, tra le mete che ogni alpinista
vuole ragegiungere. Altro cult il pizzo Badile
o il Sentiero Roma, tra le pitt importanti alte
vie delle Alpi. Dove dormire: In posizione
strategica per le arrampicate piu desiderate,
semplice e comodo, ¢'é 'Hotel Sasso
Remenno (da 50 euro a persona,

:lsassoreme it), www.valtellina.it.
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Sci allo Stelvio

11 13 giugno riaprono anche le piste dello
Stelvio per la gioia di tutti quelli che
nemmeno d'estate vogliono rinunciare allo
sci. Un'esperienza da fare, per chi non ha
ancora provalo: qui si scia dai 2758 metri del
Passo dello Stelvio ai 3450 del Monte
Cristallo, tra Lombardia e Trentino Alto
Adige, su 20 chilometri di piste che anche
ad agosto regalano emozioni ¢ panorami
indimenticabili. Dove dormire: per
oltimizzare la vacanza, ¢ perfetto il QC
Terme Hotel Bagni Vecchi: grande classico
dove rilassarsi tra percorsi benessere
lermali ¢ camere con vista (il pacchetto
Notle di Benessere include una notte per
due con accesso al centro benessere, 348
curo www.gclerme.com/it/bormio). www.passostelvio.cu
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