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MensHealth

SAN VALENTINO: 5 ESPERIENZE OUTDOOR DA FARE
IN COPPIA

Stufo dei soliti regali da festa degli Innamorati? Quest'anno scegli di condividere un'esperienza
all'insegna dell'adrenalina e dell'avventura all'aria aperta. Senza rinunciare al romanticismo

I regalo perfetto per San Valentino?
Un'esperienza di coppia outdoor! Mozzafiato o
rilassante, l'importante € che sia qualcosa di
unico, meglio ancora se immerso nella natura.
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La scelta & ampia e se ancora non hai deciso come festeggiare il giorno degli
innamorati, abbiamo selezionato cinque idee per te. Puoi prenotarle per il 14
febbraio o inserirle in un romantico weekend di coppia, con tanto di giro in spa e
cena téte-a-téte.

5 IDEE REGALO PER SAN VALENTINO
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5/ Escursione sulla slitta

La neve, una slitta trainata dai cani e voi due, a godervi il paesaggio incantato.
Ormai anche in Italia ci sono diverse localita dove & possibile prenotare
un'escursione di coppia sulla slitta trainata dai cani husky. In Valdidentro, in alta
Valtellina, c'e il piu grande husky village d'Italia, dal quale partono diversi itinerari.
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