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Do Not Disturb

Qui sopra, il Grand Hotel
Bagni Nuovi, uno degli Spa
resort QC Terme. /n alto,
piscina esterna ai Bagni
Vecchi. In grande, una vasca
alfaperto dei Bagni Nuovi.

Traveler

A chi non piacerebbe immergersi in una piscina
di acqua fumante davanti alle montagne, ora
che comincia I'inverno? E se la storia non in-
ganna, Bormio, al centro della Valtellina, & da
sempre nella short list di chi cerca un po’dibe-
nessere. Le sue acque ipertermali sono famose
da secoli come cura naturale, e alimentano le

vasche del ac TERME BAGNI DI BORMIO, Spa
resort che collega con un parco monumentale 1

Bagni Vecchi, di epoca romana, ei Bagni Nuo-
i, realizzati nel primo Novecento, quando pas-
sare le acque era la moda salutista del momen-
to, tra terapie e mondanita al Grand Hotel.

I tempi cambiano, e con loro le esigenze.

BORMIO, VALTELLINA

Benvenuto bianco

Lo Spa resort nuovissimo, anzi, antico. Meraviglie dell'acqua calda
tra glamour di inizio secolo, mitologia e comfort moderno

di Sara Magro

11 Salone dei Balli tutto stucchi e affreschi,
le grandi finestre, la veranda panoramica ci
sono ancora, ¢ dopo I'ultima ristrutturazio-
ne sono diventate parte di un percorso wel-
Iness con aree ispirate alla mitologia: il Salot-
to di Narciso, per I'aromaterapia, il Giardi-
no di Dafnee I’Antro delle Ninfe per il relax.

Di nuovo ¢'¢ anche la Villa Bagni di Bormio.
In verita € del 1924, ma ¢ stata restaurata ri-

cavando 15 appartamenti moderni: casomai
si volesse prolungare la fuga da tutto, é I'al-
ternativa agli altri due alberghi. Un sogno
non lontano dalla realta.
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DEGUSTAZIONE VINTAGE
L’amaro alpino del borgo

Ricordate I'amaro Braulio
che bevevano gia i nostri
nonni? E nato a Bormio nel
1875 e non & mai passato
di moda nel suo negozio
storico in via Roma 21,
dove si degusta normale

o riserva, liscio o miscelato.
Sotto ci sono le cantine, da
visitare su appuntamento.
(Prenotazioni: hacmiaew)

ADRENALINA PURA
Valtellina wild

Guidare una muta di husky
tra gli abeti e i larici coperti
di neve fresca nei boschi di
Valdidentro, proprio come
- in Alaska. La meravigliosa

. gita di 5 km in slitta trainata
da cani amorevolmente
addestrati dura, con due
istruttori, fino a due ore

per chi & davvero esperto.
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