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TURISMO
Bormio e Valmalenco

NEL PARADISO

DELLO

di Roberto Lanza

STELVIO

ATTIVITA PER TUTTI | GUSTI E IL RITMO DELLA NATURA
A SCANDIRE LE GIORNATE: CHE SIATE SPORTIVI O ALLA RICERCA
DI RELAX ECCO IL POSTO IDEALE PER UNA VACANZA

e sci e wellness si confermano sempre
di pitt un’accoppiata vincente del tu-
rismo invernale, poche sono le locali-
ta che regalano possibilita ed emozioni
come Bormio. Con un dislivello pari a
1.800 metri, il comprensorio sciistico dell’Alta Val-
tellina & un autentico parco giochi per gli aman-
ti della neve con percorsi adatti a tutti i livelli di
preparazione grazie all'ampia scelta di aree sciabi-
li (tra Bormio, Santa Caterina Valfurva, Cima Piaz-

zi e San Colombano) e alla formula «3 ski areas - 1
unique pass». Tra i 110 km di piste di varia diffi-
colta la regina indiscussa ¢ senza dubbio la Stelvio,
una delle pit tecniche e adrenaliniche dell'intero pa-
norama alpino che ospita ogni anno a fine dicem-
bre la discesa libera di Coppa del Mondo maschile.

Bormio, che in occasione delle prossime Olim-
piadi invernali Milano Cortina 2026 ospitera tutte le
gare di sci alpino maschili e l'esordio dello sci alpi-
nismo, ¢ il primo comprensorio sulle Alpi per metri

Sci alpino, ciaspole,
alpinismo, fondo,

fat bike, sleddog,
gastronomia e terme
sono solamente
alcuni dei tanti atout
nell'offerta turistica
della Valtellina
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di dislivello sciabili. Nel suo dominio sono presenti
anche snowpark, aree freeride e per i pitt piccoli il
Trudi Park. Senza dimenticare che il Parco Nazio-
nale dello Stelvio offre numerosi itinerari a scialpi-
nisti e ciaspolatori che trovano tra la Val Viola, la
Val di Rezzalo e il sentiero dell’Ables i luoghi ide-
ali dove inoltrarsi tra boschi innevati. Sono invece
ben 45 i km del comprensorio dedicati ai fondisti.

Ma dove Bormio ¢ assolutamente unica, ¢ nel-
la variegata e molteplice proposta delle sue terme.

La storia millenaria di questa localita nasce infat-
ti dalle nove sorgenti naturali che 'hanno resa il parco
termale pitt grande delle Alpi. Bisogna solo decidere
dove immergersi e gustarsi le panoramiche mozzafia-
to sulle maestose montagne che dominano il paesag-
gio circostante. Per trascorrere straordinari momenti
rigeneranti potrete scegliere tra le spaziose Bormio
Terme (in centro paese e ideali per le famiglie), gli
aristocratici Bagni Nuovi o gli storici e romantici
Bagni Vecchi apprezzati fin dai tempi dei romani.

A circa venti minuti da Sondrio, con sullo sfon-
do la piramide dell’elegante Pizzo Scalino, si tro-
va la Valmalenco amata dall'indimenticabile Rolly
Marchi, che ci organizzo la prima edizione del Tro-
feo Topolino. Terra di miniere (visitabile quella del-
la Bagnada, a Lanzada dove si estraeva la maggior
produzione di talco d'Italia) e storica via di passag-
gio tra 'Engadina e la Valtellina (attraverso il Passo

del Muretto) qui gli sciatori possono divertirsi lun-
go 50 km di piste (da non perdere c’¢ sicuramente
la ripida Thoeni con pendenze che raggiungono an-
che il 55%), distribuite nei comprensori a oltre 2000
metri dell’Alpe Palti e raggiungibili a bordo di Snow
Eagle, la piti grande funivia del mondo con cabine
da 160 persone. La Valmalenco & nota anche per es-
sere una meta prediletta degli amanti dello snow-
board a cui & riservato il Palu Park che ha ospita-
to numerosi eventi di Coppa del Mondo e Mondiali.

Imperdibile a 15 minuti circa dall’arrivo della fu-
nivia (o con un percorso pitt lungo partendo dal bas-
s0) si trova il Lago Palti, uno dei simboli della valle,
che durante la stagione invernale rappresenta un’e-
scursione ideale da vivere con le ciaspole per ammi-
rare quella magia che regala la montagna d'inverno,
immersi nel silenzio a pochi passi dalle piste affol-
late. Nei dintorni innumerevoli gli itinerari scialpi-
nistici sui ghiacciai del Bernina o del Disgrazia per
poi tuffarsi in discese mozzafiato. Oltre 50 i km per il
fondo tra gli anelli di Pali, San Giuseppe e Lanzada.

Per recuperare le energie dopo tutte queste escur-
sioni sulla neve merita pero soffermarsi un attimo
sull'enogastronomia. La cucina valtellinese & com-
posta da piatti ricchi e saporiti. Oltre al grano sara-
ceno, sono burro e formaggi (Casera, Scimut e Bitto)
¢li ingredienti presenti praticamente in ogni pietan-
za. Pizzoccheri, polenta taragna, taroz, sciatt, chi-
sciol, bisciola, selvaggina e Iimmancabile bresaola i
grandi classici, da innaffiare con gli eccellenti rossi
del territorio come Maroggia, Sassella, Grumello, In-
ferno e Valgella... in attesa dell'amaro Braulio finale.

Da segnalare infine un paio di interessanti pro-
mozioni. Per gli Under 16 residenti in provincia di
Sondrio ¢ disponibile uno skipass stagionale valido
in tutte le stazioni del distretto al costo irrisorio di
50 euro. Laltra sono «I treni della neve» che, in col-
laborazione con Trenltalia, permettono di accedere
alla ski area della Valmalenco-Alpe Palii a 58 euro al
giorno (o 86 euro per due giorni) con incluso treno
a/r da tutta la Lombardia a Sondrio, navetta a/r da
Sondrio a Chiesa e skipass.

CHALET
LEVISSIMA

S e volete vivere
un’emozione ad alta
quota dovete assolutamente
pernottare allo Chalet
Levissima. Posizionato ai 3012
metri di Cima Bianca sopra
al Panoramic Restaurant
Heaven 3000, tra le vette

che si affacciano sul Parco
Nazionale dello Stelvio, lo
Chalet & un'esperienza senza
eguali per farsi awolgere
dalla grandiosita della
montagna, tra giornate
assolate, ma soprattutto notti
stellate illuminate dalla luna.
E realizzato con materiali
locali e sostenibili, studiato
attentamente nelle forme

e negli spazi per integrarsi
con lambiente circostante, &
raggiungibile attraverso un
ingresso privato ed & ad uso
esclusivo per due persone.
All'interno un open space con
letto matrimoniale king size,
due poltrone dotate di tavolino
e pouf e una splendida cucina
aisola. Il bagno privato &
fornito sia di doccia che di
un‘invidiabile vasca da bagno
con vista panoramica. Il tutto
e caratterizzato da caldi
interni in legno, awolti e
protetti da un guscio in pietra
che si apre su un paesaggio
mozzafiato attraverso grandi
vetrate. Allesterno un’ampia
terrazza a uso esclusivo
degli ospiti arredata con
vasca jacuzzi, dove leggere

e rilassarsi quando la
temperatura lo consente.
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