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AAA cercasi laghetto di montagna in cui fare il
bagno, e fare pace (finalmente) con il mondo

— Ecco 10 laght halneahili dove vivere la montagna con le infradito

Se avete voglia di fresco, ma proprio fresco, un laghetto di montagna e quello che
ci vuole. Sulle nostre Alpi sono centinaia i laghi balneabili, a varie altitudini, con
temperature variabili, tutti immersi in paesaggi incantevoli. Nelle loro acque
cristalline si specchiano cime maestose insieme alle fronde degli alberi, sulle loro
sponde trovate bistrot, rifugi ma anche stabilimenti balneari con lettini e servizi e

imbarcazioni a noleggio. Ecco 10 laghetti di montagna per tuffi corroboranti.

Il Bidet della Contessa, in Val di Mello, Sondrio
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9. Bidet della Contessa

Nome irriverente per un luogo davvero incantevole nella Val di Mello, vallata
laterale della Valtellina, in provincia di Sondrio. Ci si arriva solo a piedi, in 15
minuti, dopo aver preso la navetta dal borgo di San Martino, passeggiando lungo il
torrente che alimenta il laghetto. Nelle acque cristalline, grazie al fondale di
pietrisco bianco, si specchiano montagne che superano i 3mila metri. Le sue acque

sono gelide (siamo a 1600 metri), pero la tentazione di un tuffo sara davvero forte.

10. Lago Palu
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Il lago Paly, sopra Chiesa in Valmalenco, Sondrio

Ancora piu in alto: a 1.921 metri, sopra Chiesa in Valmalenco (Sondrio), il lago
Pall & la meta di una piacevole escursione di circa 40 minuti con meta finale il
rifugio omonimo. Il Palu & il lago pit grande della Valtellina: per le sue dimensioni,
le sue acque sono decisamente fredde, ma qualcuno che osa fare un tuffo lo trovate

sempre in piena estate.
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