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il Giornale

ASPETTANDO IL NUOVO ANNO

Il doppio volto
della neve:

tanto sport oltre le piste

Prenotazioni on line, app e accessi flowless,
da gennaio le localita si rinnovano. Intanto
ecco tutte le altre declinazioni dello sci

no fra Forcola ed alpe Vago. (dolomitisuperski.com, 64 eu-

Lucla Galli Preferite dirigere le punte degli

ro) sono la perfetta «Bacdekers

scl all'insti? Eceo | percorsi dil (guidada viaggio) per una visl-

I ! Natale & stato blanco, ma Croce Valandrea e Deschana,
non «in bh_nm-: se per lo s per imparare sclalpinismo ¢
alpino sard I'Epifania a non por- hackeountry ¢ la risalita con
tars! via le feste ma a far aprire pollj di foca. Se non bastasse ci
gli impiand, il 2021 pud comin- gono sleddog, claspole, para-
clare, con prudenza e rispetio, pendio, corsi di guida sulla ne-
grazie a tutte le altre declinazio- v, shopping duty free, fat bike,
ni della neve. Fra poche settl- gnehe elettrica o con scestellos
mane lo slalom cambleris pas- per bambini

so per adeguarsi, non solo al
delicati templ che stiamo viven-

TRENTI L
A cavallo fra Lombardia ¢
do, ma anche ad una moderni- Trentino la scoperta del blanco

th da tempo attesa in pista, inverno conduce sul 270 km di
Gli skipuss si prenotano on piste della Val di Sole (skira-
line (su Telepass, Snowit, Tele- ma.it, 59 euro) dove sl pud sce-
skipass In val ['Aosta, My Dolo- gliere fra il ghlacclalo del Tona-
miti card ¢ My pass per Trenti- le con Ponte di Legno non solo
no e Valtellina), le code si con- per la discesa. Ci sono baite ¢
trollano con le app. Ecco il me- rifugl dalle mille coccole come
glio del comprensort «techs capanna Presena (rifugipasso-
che hanno saputo convertirst tonale.it) con tanto di spa esclu-
ad un approccio flowless, alla siva vista ghiacel,
conquista di spazi e natura, In-  Scendere verso valle & solo
tegrando la discesa con altre at- un'opzione prima di risalire: si
tivita, scla anche a Pejo 3.000, una
IN LOMBARDIA COME IN TI- boccata d'arfa vista Ortles e Ce-
BET vedale, mentre in val di Rabbi
Lo chiamano il plecolo Tibet ecco, tutto nuovo, un tracclato
di Lombardia: a 1.816 metri, Bl di 5 km illuminati per lo sci nor-
(skipasslivigno.com, 50 dico e nottumo, dove magia ¢
euro) pud essere una mini olim- distanziamento soclale sono ga-
plade personale. Non a caso rantiti dall’abbraccio del bo-
qui si terranno le gare di snow- sco. La Val di Sole offre altri 40
board e freestyle di «Milano - km di piste per il fondo, su set-
Cortina 2026+, Fra le 115 km di te diversi comprensori, perfetta
piste di Carosello 3.000 ¢ Motto- alternativa alle curve ripide e
lino, dove si allena anche Fede- celebri di Folgarida e Madonna
rica Pellegrini, serve fiato, co- di Campiglio (valdisole.net).
me quello che si forgla con lo  DOLOMITI TUTTI GUSTI
sl nordico sul 5 km dedicati  Diel Montl pallidi e patrimo-
all’eroina locale Marianna Lon- nlo Unesco e § 1.200 km di pos-
£ 0 lungo | 30 km che st snoda- sibilith del Dolomitl superski

ta, ma anche solo un saggio dei
12 comprensori collegatl. Sella
Ronda, giro della Grande guer-
ra, tour dell’ Armentarola (alta-
badlaorg: o sono localith
glam ¢ piccole realth unite dal
fil rouge, anzi blanco, della pas-
sione per lo sci.

Basta seguire per esempio |
camplonk a gennalo si danno
appuntamento a Plan de Coro-
nes le signore di coppa del
Mondo. Sci ai piedi o cellulare
per un selfie, Voccasione &
ghiotta anche per scoprire que-
sta «collinas delle meraviglie so-
pra Brunico, Oltre lo sci, si visi-
ano Il plh spettacolare del
Mmm - Messner mountain mu-
seums, disegnato da Zaha Ha-
did, Il Lumen, templo della foto-
grafia, ma anche del food space
Alpen (n-n.lt), firmato da chef
Norbert Niederkofler.

A valle, via dalla pazza folla,
sl sceglie, a 10 minutl daght im-
plantl, un borgo active come
Falzes: chiesa, fenlle @ un glar-
dino con jacuza. |l paradiso &
qui, fra garni formato boutique
per una nuova idea di vacanza.
Da Tanzer (tanzer.it) non si per-
de tempo e si parte ogni glor-
no, per facili tour guidati, a pie-
di o con le claspole, alla scoper-
ta delle pit golose malghe della
val Pusteria. Alla corte della per-
la  delle Dolomit, Cortina
D'Ampezzo, | camploni sl dan-
no appuntamento - fra le nuo-
ve piste Vertigine e Lacedelli, o
la super classica Olympla delle

Tofane - a febbraio, per | mon-
diai i scl alpino  (cortl-
na2021.com, bighiettd da 50 eu-
o).
Fra le lusinghe del dopo scl,
<& una nuova scamera con vi-
stas che garantisce pace: ecco
la notte secondo la Starlight
room Dolomites 360 (rfuglocol-
gallina.com), un nido di vetro
che ruota nella notte, Vale una
vittoria, anche senza medaglia,
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IN CGIMA

Arla aperta,
alta quota,
sole ¢ relax
sono il vero
antidoto dopo
un autuNNO
di incertezza
La neve
garantisce ore
liete

In vacanza
sia per | pid
alienat sia
per chi cerchi
di ritrovare la
forma ideale,
curando
So"m ¢
placeri della
ol
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