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BORGHI DI MONTAGNA IN LOMBARDIA:
ECCO QUALI NON PUOI PERDERTI

| borghi di montagna della Lombardia sono il paradiso del cosiddetto
“slow tourism”, un nuovo modo di viaggiare che cerca di combattere
lo stress del quotidiano, il caos cittadino e permette a chi lo pratica
di scoprire itinerari meno conosciuti e battuti dalle rotte turistiche,
borghi immersi nella quiete nei quali riscoprire la cultura e la vita di
un tempo, fatta di piccole cose, prodotti locali realizzati con tecniche
e materie prime a chilometro zero.

Nei borghi di montagna della Lombardia & possibile abbinare il relax
alla bellezza naturale di spazi e luoghi senza tempo, racchiusi nella
loro bellezza e straordinari nella loro semplicita.

Scopriamone 5 tra i piu belli da visitare, per una vacanza o una gita
fuori porta per scappare dalla citta all'insegna del benessere, della
cultura e del buon cibo.
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MADESIMO (S0)

Il borgo di Madesimo si trova in cima alla Val Chiavenna, ad un
passo dalla Svizzera, e molto vicino alla splendida via Spluga.

Il borgo si pud raggiungere in auto o con i mezzi pubblici, con un bus
che parte da Chiavenna ed é la meta ideale per chi & alla ricerca di
un posto dove abbinare la quieta tipica dei borghi di montagna della
Lombardia con le attivitd sportive e il buon cibo.

A Madesimo, infatti, si pud passeggiare nel centro storico, fare
canyoning della val Bondengo, cavalcare, visitare le vicine cascate di
Acquafraggia e fare delle escursioni nella natura con ciaspole o
motoslitta in inverno e scarpe da trekking nella stagione calda.

Per chi ama il buon cibo a Madesimo pud trovare delle prelibatezze
della cucina tipica lombarda come il violino di capra e i pizzoccheri
bianchi.
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