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artificio sullo sfondo del Monte
Bianco (www.courmayeurmont-
blancit}. O I'edizione invernale
del Trentodoc sulle Dolomiti
che, a febbraio (13-16 a Madon-
na di Campiglio e 20-23 Val di
Fassa) colnvolge le 54 cantine di
bollicine di montagna associate
all'Istituto,

L'Alta Badia & poi una meta
d'elezione: qui infatd vl & il piix
alto numero di cucine stellate n
quota, senza considernre offerte
innovative come quella dell’Ho-
tel Posta Zirm di Corvara
(www.postazirm,com/it/home),
wta struttura dalls Junga tradi-
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zione ladina che offre quotidia-
namente tre mend a cingue por-
te tra cul uno dedicato aghi ospiti
veganl. E proprio in quest luo-
ghi I'inizio della stagione ¢ cele-
brato con la gara di Coppa del
Mondo sulla pista della Gran Ri-
sa a La Villa per cui sono attese
anche le Frecee Tricolor. L'ap-
puntamento richiama ogni an-
no appessionati di sci e di cuci-
na visto che, con [‘occasione,
Leimer Ropeways apre le porte
a una lounge sulla finish area
dell'evento dove chef stellati e
promesse emergenti {Michelin
Gerhard Wieser, Martin Dalsass,

Tagli di Piombo

el G VUOIe IeTieTs] aua pro-
va In pista, fino al 21 dicembre
con [offerta «Prima neves, st
scly gratis un giorno su quattro
sui 1.200 chilometri di tracciat
del Dolomiti Superski. L'offerta
vale anche in hoted: quattro not-
4 ai prezzo di tre che all'Hotel
Posta Zirm di Corvara partono
da 576 euro a testa In doppia in
mezza pensione. Tra Santa Cate-
rina ¢ Bormio, fino al 20 dicem-
bre, per chi prenota un soggior-
10 di almeno quattro nott o ski-
pass & gratuito {www.bormio-
skiew): un'oocasione per scopri-
re I'enogastomomia valtelline-
s&, Je terme antiche (www.qeter-
me.com/lt/bormio) oltre alle
prossime  piste  ollmpiche
All'Hotel Sport di Santa Cateri-
na (www.hotelsport.info), fino
il 21 dicembre, quattro notl I
mezza pensione costano 260 cu-
1o a persona. In Trentino infine
il wsave the dates & per il 14 di-
cembre con il Froe Sk Day in cui
sard possiblle partecipare a le-
zloni eollettive e avere skipass ¢
nolegglo delle attrezzature gra-
tis per la durata dells lezione
{www.visittrentino.info).

R, Juned: 0 marted), mezza pensione, accesso al
centro térmale e alla Spa 3000, frigobar; da 505
eura a persona. [nfo; www,aqua-dome.at.

zioni, antichi costumi ¢ musica del luogo ¢
profuma di vin brulé e bisconi appena sforna-
ti. Info: tel, 0471.619500, www.valdega.com,

WEEKEND A SOPRABOLZANO
Esperienza gastronomica
al Parkhotel Holzner

W Se le vacanze natalizle sembrano ancora cosl|
lontane e c'é bisogno di rilassarsi, magari con
tanto gusto a tavola, ecco la proposta del Parkho-

VALTELLINA DI CHARME
Lautunno dolce di Bormio,
tra sport, pizzoccheri e relax

W In attesa che scenda la neve ¢ aprano gli
impiantl, Bormio non si spegne, al contrario
st accende di colori caldi e piaceri autentici. 1)
io'ﬁ 1; Loy dell'; I~ 1. ll £

tel Holzner, 4 stelle superior a Sop
nell'sltopiano del Renon, dove la cucina & capita-
nata dal talentuoso chef Stephan Zippl, premia-
to quest’anno dal Touring Club Italiano, Fine al
22 dicembye lo speciale pacchetto oll gusto si fa
in tres comprende: 3 pernottamentd In mezza
pensione, un menu di tre portate nel Ristorante
1508 o nel Bistro (1 cappello e 14 punti Gault
Millau 2019), un massaggio corpo, da 414 euro a
personi. Info: www.parkhotel-holzner.com,

ra in paese, Mlumina i sentieri in quota, tnge
le valli e i monti di glallo e di rosse, incorni-
ciando weekend e long weekend che sono un
toccasana, Da vivere a rltmo slow, tra terme ¢
vapori di antica tradizione, passeggiate, trek-
king ed e-bike nella natura, pizzoccheri e po-
lenta con vista sullo Steivio. Per maggior in-
formazioni e per | diversi itinerar visitaze il
sito: www.bormio.eu.

i| Massimo Piombo

L’Africa contagia anche la moda (e non & male...)

o tempo si parave di smal
| o' Africas: espressione folicissi-
ma per descrivers una sensazio
nedi gia remota per il inen-
te netos: chi ¢'era stito, s era soliti pen-
sare fino al 1800, non tuscled pli vive
re altrove senya provare un fortisalmo
senao di perditn, di mancanza, di infell
clith interlore. Anch'lo, & modo mlo, ho
contratto teenpo G un po’ di mal d'Afrl
ca durmnte un mio viaggio ull'intemo
del contineate nero, spostandom| tra |
plecolisimi villag dove le fumiglie
reallzzavano prodotys In vetro, (n cor
mica, (n legno, o tessevano ancora o
mana stoffe dal colon allegri e fantasy-
ci, ho scoperto la mio personale nostal-
gia per I'Africa: che & umore per quel

ma i modo suo cosi riceo e affascinan

te. Un rapporto con la natura e con gl
animall veramente puro ed autentico,
un senso di glola e di leggerezza anche
CoNtro e nontstante tutte le clrcostan.

0 difficili o avverse che possono capits

re aella vita, & pol il gusto del ritmo,
dello musica, della leggeressa e del sor-
ris0, oltre & un senso di grande comuni

tht senza rotorica, sono queste Jo carnt-
teristiche che mi hanno fatto innamora.
0 di quel continente, che mi hanno
fatto sentire vicino a quest popoll o al

la Joro espresalone artlstica. Ho sempre
nmato 'arte africana, cosl come | Joro
colord, il loro stile. L'amore per il colore
¢ infard 0 risultato di un'esp

cosa di nuovo, ma anche di antioo:
un'atla, un'atmosfera, una sensazione
arcalca che cf sembra sempra tiportar-
cl all'attualitd pit stretta ma anche a un
senso o arcadco, i antichlstmo: in
quento continente sembra sempre di es-
were aghl alborl” dél mondo, quande
Facta ora plena «d! appurtzionl e mirag

i+, come ha scritto In proposito la sor
prendente Karon Bilxen, autrice de La
mia Africa,

DI nuovo o di atavico che sla, s df
fatto che I'Africa & da sempro (| paxadig-
ma di un continente che affascing gli
oceidentall, che o perlodi alternd sem-

fascino segreto, ded suol colorl, ded suol
suoni e profumi, Penso a tendenze ro-
centi delln moda, che sempre di pli,

H una nuova tendenza nittn incentrata
su temi e soggetti africant, all'interno
dello Tnbw, Ttallan Africa Business

V] con uni cert 1 ora
con un maggior coraggiv, cominclann
o guardire o o Isplrarst al coloel, al rit-
el Sarmldabill tessut! usatd in Africa,
dal semplice uex (citone smpato
colort accest), fino od altel come 11 Ken-
fo, tesuuto a mano nell' Africa accidonta
Je ned tond gialdl, rossd o verdl, o § tessuti
Masal, o quadrettinl rossd o blanchi,
quisi a ricordare I mativo del kil seoz
2esl. Ma penno snche al tantl settord, o
partire da quelld pit ceentivi ¢ innovati-

bra semi o Ing
nl, sognl o del Oggel, basta guar-

dell’anima, una interpretazione decora-
tive ma le od autentica del sen

colort, per quella gente
per qued volti @ vestlti che rispecchiavs-
no, cosl mi & sembrato, un approceio
| allesistenza tnto diverso dal nostro,

%0 estetico di queste  popolaziont
Dall'Africa sembra sempre wrrivare,
per parafrasare un grande poeta, qual-

darsi in giro con un po” di attenzione
(nelln moda, nells musica, nell'arte,
nel design), od & factle aecorgersi che il
pendolo & di nuove lomato & buttere
dulla parte dell'Africa: ovvero del suo

vi, dove 'l del conti nero
st crescendo In mankera esponenzinle,
€l sono ad esemplo le linee del nuovi
stilisti ¢ designer provenient dal conti-
nente nero, kn puro stile African Spiric:
con questo nome, proprio nells settima-
na prossima, a Milano, debutterh infot-

Week, ifestazione nata per accele
rare { processt di collaborazione to Ita-
U o Afriea, B '8 pot un peofluvio di
opere d'arte made in Alric: come quel
o dell'nrtista ghanese Sergo Attukwel
Cloftey, ehie decino i sattrugro al mare |
grossl bidonl di benzlna o ¢ alire so-
atange Inquinantt per wastormatli in
opere d'urte spettacolart e coloratisal-
me, 0 mostra In unn storica gallerln
milanese, Lorengelll, Oggl |'Africa & un
continente che offre molte opportuni
th, ma soprattutto che non smatte di
Ispirare Ju geninlith di designes, creat)
vi, mrtisti, musielstl do tutto il mondo.
Facclamola allora un po’ anche nostra,
lasciandoci contagiare anche nol da
questa rinnovato «mal d’Africas, la ma
lattia piis dolce & misteriosa del mondo,
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